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Syriske retter – serveret til Syrisk aften i Esrum den 23. marts 2015 
af Mhmoud Alsagher 

Kubba Neh 
Burghul (bulgur) 

Tomato Paste (tomat pasta) 

Molasses pepper (en slags peber/tomat pasta) 

Minced Onion (finthakkede løg) 

Cumin (spidskommen) 

Salt (salt) 

Olive Oil (olivenolie) 

Parsley (persille – hakket til pynt) 

Mansaf Frike 
Frike (en anden type ris?) 

Rice (ris) 

Chicken (kylling) 

Minced Meat (hakket oksekød) 

Almonds (mandler) 

Arabic margarine (en slags plantemargarine?) 

Cinnamon (kanel) 

Cardamom (kardemomme) 

Salt (salt) 

 

Hummus 
No recipe (ingen opskrift) 

 

 

 

 

..og en dejlig skål salat – lige tilpas krydret (and a nice bowl of salat – 

just enough spicy) 

 Thank you for a nice meal. 


